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Authors Gabriela Garcia e Joana Martins
School FORAVE — ASSOC|ACAO PARA A EDUCACAO TECNOLOGICA DO VALE DO AVE

Description of the unit

Recorrendo a situacdes e contextos variados, incluindo a utilizagéo de
materiais diversificados e tecnologia, os alunos devem resolver tarefas
que requeiram a resolugéo de problemas, o raciocinio e a comunicagao
matematicos, para que sejam capazes de:

» Desenvolver a capacidade de visualizacdo no plano e no espaco
tridimensional;

* Representar, ler e construir modelos de objetos matematicos;

* Resolver problemas de calculo de medidas, nomeadamente,
comprimentos, perimetros e areas;

» Exprimir, oralmente e por escrito, ideais e explicar e justificar
raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Contents

Perimetros e Areas
®Perimetro de um poligono. Perimetro do circulo;
@Areas de figuras planas;
@Utilizar escalas para calculo de perimetros e areas;
@Aplicar o Teorema de Pitagoras para determinar distancias.

Learning Outcomes /
Skills

Os alunos devem ser capazes de:
@Desenvolver o espirito critico e a capacidade de trabalhar em grupo;
®Desenvolver a resolugcéo de problemas;

@Desenvolver confianga nas capacidades e conhecimentos
matematicos e a capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem;

* Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com
situacdes que envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na
vida em sociedade;

* Desenvolver interesse pela matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e
social.

Target students/class

Ensino secundario (15 — 17 anos)
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Os alunos devem ser capazes de:
@Realizar medigdes utilizando unidades de medida convencionais;

@Determinar o perimetro de uma figura;
@Utilizar uma escala;

@ldentificar poligonos;

Prerequisites @Decompor poligonos;

®Ter a nocio de area;

@®Saber as unidades de area;
@Distinguir area de perimetro;
@®ldentificar tridngulos retangulos.

Time expected 3 horas

Interdisciplinary links Desenho Técnico

Exposicao dos conteudos, resolucéao de exercicios e problemas, resolugao de

PRI fichas de trabalho e trabalho em pares.

Human Resources

e e Professora de Matematica e professor de Desenho Técnico

®Fichas de trabalho;
@®Calculadora;
®Régua;
Resources .
eLapis;
@®Borracha;
@®Caneta.

1.2 Aula:

Sumario: Perimetro de um poligono.
Perimetro de um circulo.
Lesson Plan
A professora, pergunta aos alunos se sabem como calcular o perimetro de um
poligono, fazendo a revisao dos conceitos de perimetro de um poligono e de um
circulo com a entrega da ficha de trabalho n.° 1.
Depois de introduzir os conceitos, e analisar o exemplo resolvido, a professora
propde a resolucao dos exercicios n.° 1, 2 e 3 da ficha de trabalho, em pares.
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Os alunos realizam varios exercicios praticos fazendo a medigédo de objetos da
sala de aula.

2.2 Aula:

Sumario: Areas de figuras planas.

A professora, pergunta aos alunos se sabem como calcular a area de diferentes
poligonos, fazendo a revisao do conceito de area e o seu calculo com a entrega
da ficha de trabalho n.° 2.

Depois de introduzir os conceitos, fazer a revisdo ao formulario e analisar o
exemplo resolvido, a professora propde a resolugéo dos exerciciosn.®1,2e 3
da ficha de trabalho, em pares.

Os alunos realizam varios exercicios praticos fazendo a medigéo da sala de
aula.

3.2 Aula:
Sumario: Teorema de Pitagoras.

A professora, pergunta aos alunos se sabem identificar um triangulo retangulo e
0s nomes dos seus lados fazendo a revisao dos conceitos com a entrega da
ficha de trabalho n.° 3.

Depois de introduzir os conceitos, e analisar o exemplo resolvido, a professora
propde a resolucdo dos exercicios n.° 1, 2 e 3 da ficha de trabalho, em pares.
Correcao dos exercicios no quadro por um dos pares a selecionar.

21st Century Skills

Pensamento critico: os alunos devem desenvolver o pensamento critico,
analisando, sintetizando e avaliando os resultados no contexto do problema.

Resolugcao de problemas: os alunos devem desenvolver a capacidade de
resolver os problemas em questdo.

Colaboracgao: os alunos devem colaborar em pares na resolugéo de problemas.

Conhecimento global: Os alunos devem desenvolver conhecimentos
matematicos no geral.

Aprendizagem autodirigida: os alunos devem desenvolver a persisténcia,
autonomia e a vontade de lidar com situagdes que envolvam a matematica.

Capacidade de pensar: os alunos devem desenvolver a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
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Avaliagao Formativa:
« Assiduidade;
®Pontualidade;
Assessment eComportamento:

@Atencéo e participacdo na aula;
@®0bservacao do desempenho do aluno na resolugéo dos exercicios propostos;
@Realizacao de fichas de trabalho (Grelhas de observagao direta).

Remarks --

ok Co-funded by the This project has been funded with support from the European

*: } Erasmus+ Programme Commission. This publication reflects the views only of the author, and

* 5 %

of the European Union the Commission cannot be held responsible for any use which may be
made of the information contained therein.



s
Worksheet No. 2 N :
s STEM

E D U CATI O N from school to a tech world

Learning Unit

Geometria — Areas de figuras planas.

Authors Gabriela Garcia e Joana Martins
School FORAVE — ASSOCIACAO PARA A EDUCACAO TECNOLOGICA DO VALE DO AVE
Date

Areas the figuras planas

A area, A, de uma figura plana é a medida da porgéo do plano que essa figura ocupa.

Formulario:

Figura | Exemplo
Quadrado
( 1
‘ ‘
\
| [
5m
— |
A=l* f Sm
A=Area; |=lado ‘ A_=52m2=25 ”,“2,
Retangulo
a
c 8m
A=cxa
A=Area; c=comprimento; 5m
a=altura | A=(5x8)m’=40m’
Paralelogramo :
a :
a2 3 m
€
A=cxa i [ =
A= Area ; c = comprimento; 2m
a=altura A=(2x3)m’=6m’
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A=bxa

|
; 2 '
A=Arga; b=base; a=altura |

Trapézio

o
3

10m

A =Area; B=base maior; A=(10+5x2) 8= 45
b= base menor; a=altura 2

R !

Circulo .
|
/ | 10m
A=mxr’, d=10m;r=%m=5m

em que r é o raio do circulo. iA=(nx52) pdls ARy o8

— — e e

Exemplo:

Calculo da drea destinada a plantacdo de alfaces

3m

3m 2m
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Exercicios
T m
1. Afigura ao lado, desenhada em quadricula, representa o terreno do R
Joaquim, no qual cultiva diferentes espécies de plantas bioldgicas. ‘( e \_éoe;t.—os
Calcule a area total do terreno do Joaquim. Cebolinho' /
Manjericao

2. Para cada uma das seguintes figuras determine a area.

2:1 29

3. Observe o esquema do projeto de uma varanda e calcule a area que a varanda tera.

Apresente o resultado em metros quadrados, arredondado as décimas.

M Co-funded by the The European Commission support for the production of this publication
Erasmus+ Programme does not constitute an endorsement of the contents which reflects the views
of the European Union only of the authors, and the Commission cannot be held responsible for any
use which may be made of the information contained therein. 3/3

* % %

* oy k



[ ( Q]
Worksheet No. 3 X F“ i
g L
EDUCATIO N from school to a tech world

Learning Unit Geometria — Teorema de Pitagoras

Authors Gabriela Garcia e Joana Martins

School FORAVE — ASSOCIACAO PARA A EDUCAGAO TECNOLOGICA DO VALE DO AVE
Date

Teorema de Pitagoras

Num triangulo retangulo, o quadrado da medida da hipotenusa é igual a soma dos quadrados das medidas
dos catetos.

Calculo de x:

x2=06°+082=x2=036+064x*=1x=1m

ISP Co-funded by the The European Commission support for the production of this publication
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Exercicios

1. Determine o valor de x.

FabianodoNasciment
fotografia

2. Determine o valor de x.

2.1. 2.2.

12 m
6m
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3. Um veleiro tem duas velas com a forma de triangulos retangulos. Na fotografia pode observar o veleiro e

ao lado o modelo geométrico das velas.

De acordo com os dados, calcule, com aproximacgdo as décimas:

3.1. a drea das velas;

3.2. o custo das velas, sabendo que cada metro quadrado de tecido custa 80 euros.
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